
Qi Gong für 60+
Im Rosenmattpark Wädenswil

Jeden Mittwoch  
vom 6. Mai bis  
30. September 2026

im Rosenmattpark
9.00 bis 9.50 Uhr
Sommerpause:  
10. Juli bis 14. August 2026

Das Angebot ist kostenlos!
Keine Anmeldung erforderlich

mit Unterstützung von:

Soziokultur Mehr
Informationenwww.soziokultur.waedenswil.ch

Mitmachen 
und Energie 

tanken

Details 
zum Qi Gong


